
MERCREDI 

14H

SAMEDI 

9H

JANVIER 3 6

10 13

17 20

24 27

31

MERCREDI 

14H

SAMEDI 

9H

FEVRIER 3

7 10

14 17

21 24

28

MARS 2

6 9

13 16

20 23

27 30

Forges  vers le château d'eau Françoise Corinne

St Martin d'heuille vers le 

cimetière
Corinne Françoise

Sauvigny les bois( parking salle 

des fêtes)
Françoise Corinne

Parigny les vaux (parking des 

randonneurs)
Corinne Françoise

Guérigny ( parking des campings 

cars)
Corinne

Guérigny ( parking des campings 

cars)
Françoise

Montigny ( vers l'école) Corinne Françoise

Germigny (parking salle des fêtes) Françoise Corinne

Réméron (vers la maison ocre) Françoise

 Nevers vers la guiguette Françoise Corinne

Réméron (vers la maison ocre) Corinne

LIEUX
ANIMATEURS(TRICES)    

MERCREDI

ANIMATEURS(TRICES)   

SAMEDI

Gimouille (parking du port) Corinne Françoise

Fourchambault(parking vers la 

carpe dorée)
Françoise Corinne

Soulangy ( au panneau à gauche 

prendre la petite route parking 

900m)

Corinne Françoise

Foncelin (avant les virages de 

pougues)
Françoise Corinne

PROGRAMME DE MARCHE NORDIQUE
Janvier-Février-Mars

2024

Renseignements: Françoise:06.87.19.79.36- Jean-Luc:07.81.25.27.18 Corinne 06.66.90.04.81

LIEUX
ANIMATEURS(TRICES)    

MERCREDI

ANIMATEURS(TRICES)   

SAMEDI


