
Avril
MERCREDI 

14H

SAMEDI 

9H
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MAI
MERCREDI 

14H

SAMEDI 

9H

3
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14 17
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JUIN
MERCREDI 

9H

SAMEDI 

9H

4 7

11 14

18 21

25 28

Renseignements: Françoise:06.87.19.79.36-  Corinne 06.66.90.04.81

Corinne

Forges  (vers le château d'eau)

LIEUX

Germigny (Parking salle des fetes)

St Martin d'heuille vers le cimetière

Tronsanges

 Nevers (vers la guiguette )

Corinne

Corinne

Corinne Corinne

Corinne

Françoise

PROGRAMME DE MARCHE NORDIQUE

ANIMATEURS(TRICES)   

SAMEDI

Niffond

LIEUX
ANIMATEURS(TRICES)    

MERCREDI

Corinne

Avril Mai Juin

Corinne

Samedi 12 pas de 

séances preparation des 

rondes

LIEUX

Foncelin

2025

Corinne

Gimouille(vers le port)

Françoise

Françoise

Françoise

ANIMATEURS(TRICES)    

MERCREDI

ANIMATEURS(TRICES)   

SAMEDI

Corinne

Françoise

Corinne

Parigny les vaux (parking des 

randonneurs)
Guérigny (Parking vers le chene 

Babaud)
Françoise

FrançoiseFrançoise

ANIMATEURS(TRICES)    

MERCREDI

Niffond

Corinne

ANIMATEURS(TRICES)   

SAMEDI

Françoise Françoise

Françoise

Garchizy (espaces Girard)

Sauvigny les bois( parking salle des 

fêtes)

Remeron (vers la maison ocre) Françoise

Françoise

Attention changement  : les séances  seront à 9H00 tous les mercredis  à partir du 1er juin


